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BIEN-ETRE AU TRAVAIL

Prendre en main l'Intelligence Artificielle générative

LIntelligence Atrtificielle (IA) bouleverse nos pratiques professionnelles, y compris dans les métiers du social. Cette formation
offre une initiation concréte a l'IA générative, pour en comprendre les fondements, les usages et les impacts. Les participants
découvriront comment interagir efficacement avec ces outils et en tirer un usage pertinent et responsable dans leur quotidien

professionnel.

Objectifs

» Connaitre l'histoire et les enjeux de l'Intelligence Artificielle

- Identifier les principales Intelligence Artificielle Générative

» Comprendre le fonctionnement d'un prompt

« Générer des textes et des éléments multimédias au moyen de l'lA générative

« Mesurer les impacts sociétaux liés a l'lA (écologie, souveraineté des don-
nées, etc.)

Contenus

« La présentation de l'IA générative

« Le fonctionnement de U'IA générative

« L'expérimentation des outils

» La mesure des impacts et lusage responsable

Modalités et méthodes pédagogiques

« En distanciel

« Méthode active et participative centrée sur l'expérience des participants,
alternant apports théoriques, échanges de pratiques, études de cas et mises
en situation afin de favoriser lanalyse collective et le transfert des acquis
dans la pratique professionnelle.

Modalités d’évaluation

Evaluation des acquis du stagiaire
« Les objectifs de formation seront évalués a travers un QCM.

Evaluation de la formation
« Auterme de la formation, chaque participant complétera un questionnaire
de satisfaction afin d'évaluer la qualité de la formation suivie.

® Interetintra

Durée

7h

(soit 1jour)

Public

Tout public débutant souhaitant
comprendre et utiliser 'IA généra-
tive dans un cadre professionnel,
notamment dans les métiers

du social, médico-social ou de
laccompagnement.

Pré-requis

La formation est accessible sous
condition de niveau suffisant dans
les usages numériques (utiliser

un navigateur, utiliser un micro
-ordinateur).

Intervenant(s)

Formateur, consultant expert
Dates et colit

Sur www.irtsnormandiecaen.fr
Lieu

En distanciel

Chloe BEAUMONT

Tél. 02 3154 42 54
fc@irtsnormandiecaen.fr

@ www.irtsnormandiecaen.fr
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