ACCOMPAGNEMENT SOCIAL

Lanimation en EHPAD (Approfondissement)

Et animation en PASA, Accueil de Jour ou a Domicile
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Les animations en EHPAD occupent un réle important dans 'accompagnement des résidents. Les supports d'activités sont
multiples et s‘appuient, notamment, sur la vie quotidienne et, surtout, sur les souhaits et envies des personnes, ceci afin de
maintenir motivation et désir de vivre. Proposer des activités adaptées aux personnes dgées, quel que soit leur degré d'autonomie
et de dépendance demandent une grande réflexion aux professionnels accompagnants.

Objectifs

« Se professionnaliser dans la démarche d'animation

« Définir et créer des activités adaptées

« Cadrer l'organisation et le fonctionnement des activités

Contenus

» La personne au centre des pratiques

« Les Méthodologies d'animation (Projet, fiches techniques)
« Les différents types d'activités

« Les techniques d'animation, les supports d'activité

« La participation active ou passive

Modalités et méthodes pédagogiques

« En présentiel

« Méthode active et participative centrée sur l'expérience des participants,
alternant apports théoriques, échanges de pratiques, études de cas et mises
en situation afin de favoriser lanalyse collective et le transfert des acquis
dans la pratique professionnelle.

Modalités d'évaluation

Evaluation des acquis du stagiaire
« Les objectifs de formation seront évalués par lintervenant (Mise en situation,
QCM, étude de cas...).

Evaluation de la formation
« Au terme de la formation, chaque participant complétera un questionnaire
de satisfaction afin d'évaluer la qualité de la formation suivie.
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Durée

7h

(soit 1jour)

\

Public

Professionnels réalisant des
animations aupres de personnes
agées et/ou en perte d'autonomie

Pré-requis

Avoir suivi la formation de base
« LAnimation en EHPAD ».0u
Avoir suivi la formation « Assis-
tant de Soins en Gérontologie »

Intervenant(s)
Musicothérapeute

Animatrice spécialisée

Dates et colt

Sur www.irtsnormandiecaen.fr
Lieu

Hérouville Saint-Clair (14)

Chloe BEAUMONT

Tél. 02 3154 42 54
fc@irtsnormandiecaen.fr

@ www.irtsnormandiecaen.fr
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