
Objectifs 
•	 Identifier les outils d’IA favorisant l’accessibilité et la communication 

inclusive.
•	 Utiliser l’IA pour adapter la transmission d’informations selon les publics 

(lecture simplifiée, traduction, audio, image).
•	 Comprendre comment certaines IA contribuent à l’autonomie des per-

sonnes accompagnées (handicap, apprentissage, insertion).
•	 Expérimenter des usages professionnels concrets dans l’accompagne-

ment.
•	 Adopter une posture éthique et vigilante face aux dérives possibles.

Favoriser l’inclusion au moyen des outils de l’IA

Contenus 
L’inclusion à l’ère de l’IA
•	Qu’est-ce que l’inclusion numérique et cognitive ?
•	Les grands domaines où l’IA soutient l’accessibilité
•	Panorama des outils inclusifs : lecteurs vocaux, IA de sous-titrage, assis-

tants de communication, IA d’aide à la compréhension.
L’IA au service du handicap
•	IA et déficiences visuelles, auditives et troubles cognitifs 
•	Atelier : expérimenter un outil inclusif en situation 
L’IA comme soutien à l’insertion
•	Découverte d’outils pour la rédaction de CV, lettres de motivation, simula-

tion d’entretien, traduction automatique et adaptation culturelle pour les 
publics allophones.

•	Création de supports de formation ou d’accompagnement personnalisés 
avec IA.

Soutenir ses propres missions avec l’IA
•	Adapter ses supports pédagogiques ou informatifs avec IA 
•	Traduire un document institutionnel dans un format plus accessible 
•	Aider une personne à organiser son quotidien à l’aide d’un assistant IA
Adopter un usage éthique et responsable
•	Respect du secret professionnel et des données sensibles.
•	Risques d’inégalités numériques : ne pas créer de nouvelles exclusions.
•	Réflexion : “Jusqu’où déléguer à l’IA sans déshumaniser l’accompagne-

ment ?”

Modalités et méthodes pédagogiques
En présentiel / Ice breaker / Alternance d’échanges et discussions /
Apports théoriques / Rédactions collaboratives / Expérimentations

Modalités d’évaluation
Évaluation des acquis des stagiaires
Création d’un support inclusif assisté par IA (ex. fiche d’information simpli-
fiée, document audio ou visuel).

Évaluation de la formation 
Au terme de la formation, chaque participant complétera un questionnaire 
de satisfaction afin d’évaluer la qualité de la formation suivie.

Contact
Chloë BEAUMONT
Tél. 02 31 54 42 54
fc@irtsnormandiecaen.fr

Public 
Professionnels déjà sensibilisés à 
l’IA souhaitant identifier et utiliser  
les outils d’IA qui facilitent 
l’inclusion, la communication 
et l’autonomie des personnes 
accompagnées

Pré-requis
La formation est accessible sous 
condition de niveau suffisant dans 
les usages numériques (utiliser 
un navigateur, utiliser un micro 
-ordinateur) et d’une sensibilisation 
à l’usage de l’IA.

www.irtsnormandiecaen.fr

Durée 
7h00 (soit 1 jour)

Intervenant
Formateur, consultant expert

Dates et coût
Sur www.irtsnormandiecaen.fr

Lieu
Hérouville Saint-Clair (14)

Inter / Intra
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Durée 

7h00 (en présentiel) 
Soit 1 jour


